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— HELPOSTI JA KUSTANNUSTEHOKKAASTI

REMOTE ANALYSIS OY on ladketieteellisiin etdanalyyseihin
erikoistunut yritys. Analysointipalvelumme on suunnattu tervey-

valitykselld ja laskutamme palvelusta kdaytdn mukaan.
J» MITEN UNIAPNEA TODETAAN?

denhuollon eri yksikdille, esimerkiksi Iddkariasemille, tydterveys- Ndakemyksemme mukaan terveydenhuollossa voidaan nykyisin Uniapnea on yleinen oireyhtyma ja nykyisin helposti [6ydettavissa kotirekiste-
huolloille ja terveyskeskuksille. Asiakkainamme on noin sata tervey- saavuttaa merkittavia hyotyja telelddketieteen keinoin, esimerkiksi réinnissd, jossa unen aikaiset biosignaalit, mm. hengitys ja veren happipitoisuus,
denhuollon yksikkéa kautta maan. Yrityksemme on l&aninhallituksen + hoidon saavutettavuus paranee palveluiden ollessa tarjolla ensim- rekisterdiddan pienikokoisen laitteen muistiin. Suomessa arvioidaan olevan noin
valvoma terveydenhuollon tuottajayritys ja tutkimuksemme ovat maisessa hoitopaikassa siten, etta erityisasiantuntemusta vaativat 150.000 uniapneasta karsivaa henkilod. Myos itsensa taysin oireettomiksi tun-
yksit elan korvaamia. osat hoitoprosessissa tarjotaan tietoverkon valitykselld. Erikois- tevilla ihmisilld saattaa olla uniapneatauti. Usein uniapneasta karsiva sopeutuu
sairaanhoidon asiantuntemus on suoraan perusterveydenhuollon sairauteensa ja pitda uniapneasta aiheutuvia oireita persoonansa osana. Nain ei
Yri ydinosaamista on nykyaikaisen teknologian keinoin |adkarin kaytettavissa ilman perinteista |ahetekierretta. kuitenkaan tarvitse olla. Ongelma on helposti diagnosoitavissa ja hoidettavissa.

a veydenhuollon tehokkuutta ja prosessien sujuvuutta.
> asiakkaillemme kokonaispalvelua, jossa varustamme

me tarvittavilla rekisterdintilaitteilla, toimitamme erikois-
asoisen konsultaation kerattyyn tietoaineistoon internetin

Lisatietoja: www.uniapnea.info
Lisatietoja: www.remoteanalysis.net

REMOTE ANALYSIS Oy

p
Ti
a
I

Potilas Terveyskeskus tai lddkariasema Remote Analysis Oy:n

konsultoivat erikoislaakarit

IP VERENPAINEEN VUOROKAUSIMITTAUS

Kohonnut verenpaine lisda riskia sairastua aivohalvaukseen, sydaninfark-
tiin, sydamen vajaatoimintaan ja munuaisten vajaatoimintaan. Verenpai-
netta alentavalla hoidolla nditd vaaroja voidaan merkittavasti vahentdaa.
Noin joka toisella suomalaisista 35-64-vuotiaista miehista ja joka kolman-
nella samanikaisista naisista verenpaine ylittaa ainakin kertamittauksessa
arvon 140/90 mmHg. Heist4 vain noin puolet on tietoinen kohonneesta
verenpaineestaan. Tietoisista kolmasosa kdyttaa verenpainelddkitysta,
ja naista vain 20-25 prosentilla verenpaine alittaa 140/90 mmHg. Kaypa
hoito -suosituksen mukaan huono tilanne johtuu suomalaisten yleisesti
korkeasta verenpaineesta, kohonneen verenpaineen vaaratekijoiden
puutteellisesta hallinnasta, hoidon suhteellisen my&haisesta aloittami-
sesta seka ladkehoidon tehottomasta suuntaamisesta ja toteuttamises-

EKG:n pitkaaikaisrekisterdinnissa (ns. holteroinnissa) ta. Vuorokausimittausten perusteella tehdyista lausunnoista jopa kolme

syddansahkokayraa tallennetaan vuorokauden ajan. neljastd sisdltda ehdotuksen ladkityksen muuttamisesta.

Tutkittava henkild kantaa taltiointilaitetta vy&tardlla 24 Lisdtietoja: www.verenpaine.eu

tunnin ajan. Laitteen johdoissa olevat elektroditarrat
kiinnitetdan rintakehalle. Laite kerdd 3-kanavaista
syddnsahkdkdyraa digitaaliseen muistiin. Tutkittava
merkitsee paivakirjaan taltioinnin aikaiset oireensa.

> SYDAMEN 24 TUNNIN EKG-TUTKIMUS

IP SPIROMETRIALAUSUNNOT PALVELUNA
Spirometria on tutkimus, jolla tutkitaan keuhkojen kuntoa

mm. astmaatikoilla ja keuhkoahtaumataudista (COPD tai KAT)
karsivilla.

J» TURVALLISEN LAAKEHOIDON TUKI (TLT)
Monildadkittyina pidetdan henkildita, joilla on kuusi ladketta tai
enemman. Suomessa on arviolta yli 300.000 monildakittya potilasta,
joista 1/3:lla arvioidaan olevan Id&kkeiden sivu- tai yhteisvaikutuksia.
Luotettava farmaseuttinen ja [ddketieteellinen arviointi lisdd moni-
sairaan turvallisuutta, parantaa potilaan hyvinvointia ja eldméanlaatua

N B sekd alentaa usein lddkekustannuksia. Tutkimuksen mukaan ladkehoi-
I’TUTKIMUKSEN TAVALLISIA KAYTTOTARKOITUKSIA OVAT: don kokonaisarviointi (LHKA) saa aikaan 192 euron saaston vuosittain

Lisatietoja www.sydan.fi
Katso video syddamen 24 tunnin EKG-tutkimuksesta

osoitteessa www.remoteanalysis.net/holtervideo . . . . . y
Remote Analysis Oy tarjoaa spirometriatutkimuksiin pe

erikoisldaakarin lausunnon Medikro Oy:n tuoreimman
Spiro2000-ohjelmiston tuottamiin rekisterdintiainei

* Syddmen rytmihgirididen toteaminen ja maarittdminen (ROHTO, Kannisto, Lehtonen).

e Rytmihadirididen vaikeusasteen jatkotutkimus
Y ) Sosiaali- ja terveysministerio edellyttaa Iadkityksen tarpeen ja turval-

lisuuden arvioinnin tekemista vuoden vdlein vanhuspotilaille. Remote
e Eteisvdrindn syketason tutkimus eri tilanteissa Analysis Oy:n tarjoama palvelu muodostaa ydinosan LHKA:sta ja sii-

o Syketts sadtelevdn hermoston toiminnan tutkiminen hen sisdltyy seka farmasistin laakityksen farmakologinen arviointi ettd
erikoislaakarin kliininen potilaskohtainen arvio. Palvelu on kehitetty
yhdessa Vivia Oy:n (Professori Esko Kumpusalon tyéryhma) ja Kuopi-
on yliopiston ldadkeinformaatiokeskuksen (KLIK) kanssa.

¢ | adkehoidon haittojen arviointi syketason, QT-ajan ja rytmihairién vaikeutumisen osalta Lisatietoja: www.lhka.fi

* QT-ajan mittaus ja T-aallon piirteiden arviointi eri tilanteissa

vastaanottaja tunnistetaan sahkdéisilla varmenteilla molempiin
suuntiin. Lausunto aineistoon toimitetaan muutamassa paivassa.

e Sepelvaltimotaudin epadily levossa ja rasituksessa ilmenevan rintakivun vuoksi Lisatietojd-www:SRILCIIEEE

e |ddkehoidon tehoavuuden arviointi
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e Syddmentahdistimen toiminnan tutkiminen | |

e Tyodn kuormittavuuden tutkiminen L n .




